
Speiseplan vom 15.12.2025 - 19.12.2025

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!

Täglich wechselnd halten wir auch eine
schweinefleischfreie Alternative bereit.
Bitte vorbestellen.

Unsere Menüangebote werden täglich frisch zubereitet, zum Teil aus Produkten
unseres Demeter-Bauernhofes und weiteren kontrollierten Produkten aus

ökologischem Landbau.

Alternative bei
Nahrungsmittelunverträglichkeit -

gluten-/laktosefreie Kost auf Anfrage.

Tag Vollkost/leichte Kost Vegetarisch

Montag, 
15.12.2025

Bologneser Fleischlasagne (Rind) 

E,G,G1,L,L1,SL 

Tomatensoße 

grüner Salat in Essig-Öl- Dressing 

Tafelobst 97 

Vegetarische Frühlingsrolle G,G1,SL 

Tomatensoße 

Bio-Reis 

grüner Salat in Essig-Öl- Dressing 

Tafelobst 97 

Dienstag, 
16.12.2025

Kasseler Schweinebraten 

Bratkartoffeln 

Rotkohl 

Bio- Früchtejoghurt L 

Vegetarisches Schnitzel 

Bratkartoffeln 

Rotkohl 

Bio- Früchtejoghurt L 

Mittwoch, 
17.12.2025

Käsespätzle "Allgäuer Art" 1,E,G,G1,L,L1 

Blattsalat in Balsamicodressing 1,SU 

Dessert 

Käsespätzle "Allgäuer Art" 1,E,G,G1,L,L1 

Blattsalat in Balsamicodressing 1,SU 

Dessert 

Donnerstag, 
18.12.2025

Münchner Kartoffelsalat 2,SE 

Börekstange "Hackfleisch" G,G1 

Münchner Kartoffelsalat 2,SE 

Kürbis-Chia-Bratling 

Freitag, 
19.12.2025

Frohe Weihnachten und guten 

Rutsch ins neue Jahr 

Frohe Weihnachten und guten 

Rutsch ins neue Jahr 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungssto ff 
Enthält Allergene: (E) Eier und -erzeugnisse; (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (L) 
Milch und -erzeugnisse; (L1) Laktose; (SE) Senf und -erzeugnisse; (SL) Sellerie und -erzeugnisse; (SU) Schwefeldioxid und Sulfide; 
(97) enthält keine weiteren deklarati 


