Speiseplan vom 29.01.2024 - 02.02.2024

Diirkheimer

® ) Werkstitten

Lebenshilfe Bad Diirkheim

Tag Vollkost/leichte Kost Vegetarisch
Montag, Italienische Spaghetti c.ct ltalienische Spaghetti c.ct
29.00 Sol3e Bolognaiser Art vom Rind | Sojabolognese und Gemiise ¢stso
Blattsalat in Thousand-Island- Blattsalat in Thousand-Island-
Dressing 1:355b5d.5e£.G.GLSE Dressing 1355b:5d5e£.G.GLSE
Bio- Frichtejoghurt Bio- Frichtejoghurt
Dienstag, Geflugelroulade Brokkoli Ré&uchertofu in SojasoRe ccis0
30.01.2024 .
2,G,G1L,L1SE,SL Herzoglnkartoffeln LLl
Herzoginkartoffeln vt Erbsen-Karottengemitise natur
Erbsen-Karottengemuse natur Berliner ecciii1
Berliner ecciiu
Mittwoch, | peftige Suppe mit Einlage 1seitiist Tagessuppe 166iLLLst
10T Backerbrotchen cct "Armer Ritter" Milchbrétchen in Ei
Tafelobst gebacken, Vanillesol3e Ecit
Tafelobst
Donnerstag, gebackener Fleischkase Kartoffel-Zwiebelpfanne mit
010 Wirfel-Rostkartoffeln Paprika
Rotkohl Schokoladenpudding 1t
Schokoladenpudding 1t
Freitag, Paniertes Seelachsfilet Feet Veganes aus Gemiise und
02022 Remouladensof3e 123shELLLsE Jackfrucht cet
Kartoffelsalat mit Gurke 2se Remouladensol3e t23spELLLSE
Tafelobst Kartoffelsalat mit Gurke 2se
Tafelobst
Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (5) mit StiBungsmitteln; (5b) mit
SiiRungsmittel; (5d) mit Zuckerarten und StiBungsmittel; (5e) mit Zu ckerarten und StiRungsmitteln
Allergene: (E) Eier und -erzeugnisse; (F) Fisch und -erzeugnisse; (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Weizen und
\lj\é%iz_(zrr]zeélzjztri?sr;izse; (L) Milch und -erzeugnisse; (L1) Laktose; (SE) Senf und -erzeugnisse; (SL) Sellerie und -erzeugnisse; (SO) Soja

Unsere Menuangebote werden taglich frisch zubereitet, zum Teil aus Produkten
unseres Demeter-Bauernhofes und weiteren kontrollierten Produkten aus
O0kologischem Landbau.

Taglich wechselnd halten wir auch eine
schweinefleischfreie Alternative bereit.

Bitte vorbestellen.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

Alternative bei
Nahrungsmittelunvertraglichkeit -
gluten-/laktosefreie Kost auf Anfrage.



